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Curso de Oratéria e Lideranca com Enfase nos ODS

Comunicar-se bem faz toda a diferenga. Numa sociedade democratica a base das
mudancas é conquistada pelos discursos. Se duas pessoas ou empresas oferecem
produtos ou servigos iguais em qualidade e prego fecha negdcio aquela que se
comunica melhor.

A ascensao profissional, social e pessoal esta diretamente vinculada a capacidade
comunicacional. Da mesma forma a lideranga.

Desde 1979 o Clube de Oratéria e Lideranga (COL) vem qualificando oradores e
formando lideres com suas palestras e cursos nos mais diversos niveis sociais,
culturais e intelectuais.

Vivemos uma época de muito descaso com o meio ambiente. Pessoas, empresas e
instituicdes alinhadas com os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) tem
se destacado com diferencial em todos os mercados.

Signatario, desde 2018, do Movimento Nacional ODS Santa Catarina, que tem como
pilares os 5’'Ps (Pessoas, Planeta, Prosperidade, Paz e Parcerias), o Clube de
Oratodria e Lideranca foca nas Pessoas.

Assim, essa convergéncia de propositos se alinha neste Curso de Oratoria e
Lideranga com Enfase nos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da
Agenda 2030 da Organizagao das Nagdes Unidas (ONU).

Objetivo geral
Desenvolver e aprimorar a comunicagao humana e a pratica da fala em publico
com técnicas para superar a timidez, vencer a inibicdo e ampliar a lideranga.

Objetivos especificos

\ Conhecer e aplicar técnicas de lideranca, preparacao, construcdo e execugao
de discursos e apresentagdes, de forma simples, clara, segura e convincente.
\ Conferir ao orador tranquilidade para sensibilizar pequenas e grandes
plateias para a pratica dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
da Agenda 2030 da ONU.

\ Formar lideres focados na construcdo de uma sociedade melhor, socialmente
inclusiva, ambientalmente sustentavel e economicamente equilibrada.

Metodologia - Comunicacao verbal e nao verbal

Com conteudo tedrico e pratico, os participantes fazem apresentagdes para a
identificac&o e eliminagao de vicios, inadequagdes, trejeitos, defeitos quanto a
impostacgéo de voz, ma postura e mau uso da Lingua, com o instrutor
apontando e corrigindo cada um destes pontos em avaliagdes individuais e
coletivas, sempre de forma construtiva, de maneira que o "erro" observado em
"A" sirva de atalho para "B".

"O que fago com minhas mé&os?"; "Para onde olho?"; "Como exibir um objeto?";
"O que devo (e ndo devo) vestir?”; "Onde eu me posiciono neste ambiente?"
Entre outras, estas sado algumas duvidas que seréo exaustivamente exploradas
no decorrer das apresenta¢des de modo a fixar o aprendizado.

Cada participante fara no minimo trés apresentac¢des durante o curso
totalizando 45 apresentagdes que serao avaliadas/comentadas pelo instrutor.
Algumas destas apresentacgdes serao gravadas em video para fins didaticos
durante o curso.
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Curso presencial com restricoes durante a pandemia
Curso com formatagao presencial para ambientes que permitam a participagao
de 15 pessoas com distanciamento minimo de 1,5 m entre cada participante.

Carga horaria
16hs sendo 4 moédulos de 4hs

Conteudo

\ Técnicas para melhorar a diccdo

\ Técnicas de liderancga

\ Técnicas para controlar o sistema nervoso

\ Técnicas para entrevistas/debates em radio/televisao/internet

\ Técnicas de leitura e de apresentacéo de objetos e materiais

\ Técnicas da apresentacdo de improviso

\ Técnicas de apresentacdes com recursos multimidia

\ Técnicas de como responder a perguntas e mediar interventores prolixos
\ Técnicas de postura, vestuario, posicionamento e lay-out de ambientes

\ Técnicas de apresentacdo de pessoas e autoridades

\ Técnicas do discurso de agradecimento

\ Técnicas para falar com naturalidade, eficiéncia e espontaneidade

\ Semidtica da comunicacdo humana

\ Anélise das subjetividades privatizadas do orador X ouvinte

\ Demonstragdo da importancia da linguagem corporal e impostagéo de voz
\ Técnicas do discurso ambientalista/educador X ecochato/biodesagradavel
\ Os 5'Ps da Sustentabilidade

\ Agenda 2030 da Organizacéo das Nagdes Unidas (ONU)

\ Os 17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e suas 169 metas
\ Como tornar-se signatario do Movimento Nacional ODS

Metas ODS alinhadas com este curso

Tendo o Clube de Oratdria e Lideranga (COL), entre os seus objetivos os de:

\ Formar, qualificar, desenvolver, apoiar, estimular e fomentar a pratica da oratéria e
lideranga nos mais diversos niveis sociais, intelectuais, profissionais e culturais da
sociedade brasileira;

\ Promover estratégias de fortalecimento das garantias juridicas, defesa dos direitos e
da diversidade racial, cultural, intelectual, social, ambiental, desenvolvimento
econdmico e combate a pobreza;

Finalidades estas que convergem com alguns ODS, destacamos, dentre as 169
metas, algumas que este curso esta mais alinhado:

10.2 Até 2030, empoderar e promover a inclusao social, econémica e politica de
todos, independentemente da idade, sexo, deficiéncia, raca, etnia, origem, religido,
condi¢cdo econbmica ou outra

11.4 Fortalecer esforgos para proteger e salvaguardar o patriménio cultural e natural
do mundo

12.8 Até 2030, garantir que as pessoas, em todos os lugares, tenham informacao
relevante e conscientizacdo sobre o desenvolvimento sustentavel e estilos de vida em
harmonia com a natureza
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Certificados

Além da apostila com rico conteudo complementar os participantes que
concluirem o curso com minimo de 75% de frequéncia receberao certificados
emitidos pelo Clube de Oratéria e Lideranga (COL) e chancelados pelo Instituto
Viva a Cidade (IVC).

Investimento

Curso com formatacéo In Company para realizagdo em todo o territorio
nacional. Entre em contato para informag¢des complementares e valor do
investimento: coljoinville@clubedeoratoria.org.br ou fone/whatsapp 47
999.846.244

Instrutor

Altamir Andrade € jornalista profissional, acelerador dos Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e ambientalista fundador da Oscip
Instituto Viva a Cidade (IVC) associado desde 2008.

\ Personal Trainer de Oratdria, Palestrante TEDx e Instrutor Titular do Clube de
Oratoria e Lideranga (COL) desde 19809.

\ No periodo de 2015 a 2018 realizou o Curso de Oratdria e Lideranca com
Enfase Ambiental para mais de 50% dos policiais militares ambientais de Santa
Catarina.

\ Por seus cursos ja passaram 3.355 lideres e oradores de empresas como
BMW do Brasil, UFPR - Universidade Federal do Parana, Mutua - Caixa de
Assisténcia dos Profissionais do CREA, TOTVS - Joinville - Belo Horizonte -
Sao Paulo, Whirlpool S.A, Escola Legislativa da Alesc, Camara de Vereadores
de Joinville, CEAJ - Centro de Engenheiros e Arquitetos de Joinville, Loghaus
Comeércio de Artigos do Vestuario, Associagao Empresarial de Araquari, Porto
de Sao Francisco do Sul, entre outras.

Territorializagio e
Aceleracao dos 0DS

‘Integrando Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel
e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel - 0DS’,

O Programa das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento - PNUD e a Petrobras certificam que

Altamir Antonio Andrade

realizou e concluiu com sucesso o curso online “Integrando a Agenda 2030 para os Objetivos de Desenvolvi te avel”, com
carga horaria de 12 horas, no periodo de junho a agosto de 2020.
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